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ENVIE DE...

Course a pied Les défis du Niremont reviennent demain
pour une deuxiéme édition avec un contre-la-montre «up
and down» de 11,75 km. Les premiers départs individuels
seront donnés au pied de la tour de I'ancienne église de
Semsales, prés de la salle polyvalente, dés 10 h 30 pour
les marcheurs et dés 13 h 30 pour les coureurs. Le dernier
départest prévu a 15h 30.

Course a pied Les amateurs de course de montagne

RECTIFICATIF

LE BON CLASSEMENT

Une erreur s'est glissée

dans le classement publié

hier dans le compte rendu

du match Portalban/Gletterens -
La Chaux-de-Fonds. Voidi le
classement juste. Avec toutes
nos excuses. LIB

PREMIERE LIGUE, GROUPE 1

1. Chénois. 330 0 & 29

du canton auront Uembarras du choix puisque la meme 2. Naters 330 0 5 29
journée, le Trail de la Dent de Broc vivra sa é dition. 3. Grand-Saconnex 3210 B 57
Le départ du parcours de 22 km aura lieu & 9h et celui du g Yverdon i 333 1 ;- gg

Iy Vavey 1

parcours de 14 km une demi-heure plus tard. 6 La Chaux-de-Fonds 320 1 5 36
" 7. Echalians 320 1 6 66

Sports aq q Lasociété ded du | 8 Lausanne M21 420 2 B- 46
lac de la Gruyére organise ce week-end la 8° édition de la ‘g gﬁ,::i‘ g : ; 1 ‘;’ ;:
Gruyére Paddle Race, qui s'adresse aux prati de Eclipe 310 2 5- 73
kayak, paddle, surfski et pirogue. Les courses auront lieu :g mﬂﬂlban‘ﬁiﬁﬂms J{‘]? ;2, ‘;;3?
samedi dés 14hau départ du centre de paddle de LaRoche, | ' ?’"" 20“) 2 260
sur des parcours de 7 ou 18 km. Le dimanche se déroulera | 15 7o Saime 200 2 1- 80
dans une ambiance familiale, style SlowUp, maissur'eau. | 16, Montney 300 3 2- 60

Girardet plus fort que la releve

Course a pied » Le Belfagien a
dompté la canicule mercredi soir a
Surpierre.

Multiple vaingueur du Groupe E Tour
dont il est l'une des figures, David
Girardet n'a pas dit son dernier mot.
Le Belfagien a dompté la canicule,
mercredi soir & Surpierre, pour s'ad-
juger la deuxiéme étape avec pa-
nache. Sur un tracé plus exigeant que
la semaine passée a Epagny, long de
10 km et fort de 210 m de dénivelé
positif, la jeune garde incarnée par
Loris Gobet, deuxiéme en 36’07, a di
s'avouer vaincue d'une courte téte
face a l'expérimenté Girardet, vain-
queur en 35'58, Troisieme a 30 se-
condes, Damien Girard s'est emparé
du maillot jaune de leader, profitant
de I'absence de Jérémy Schouwey. Au

général, le Glanois possede 7 secondes
d'avance sur Girardet. Haletant, le
duel se poursuivra la semaine pro-
chaine a La Joux.

La catégorie des 40-49 ans a tout
raflé a Surpierre puisque ¢
Trachsel qui s'est imposé

ames. Déja victorieuse lors de la pre-
miére étape, la Gruérienne s'envole au
général, elle qui devance de prés de six
minutes Anouk van der Burgt, deu-
xiéme dans la Broye. » PSC

LES CLASSEMENTS

Groupe E Tour, 2¢ étape, Surpierre. Dames, F20: 1
(2* scratch) Anouk van der Burgt, Cottens, 44°31
2. Valérie Gurtner, Pringy, 49'S1. 3. Alicia Ber-
theud. Remaudens, 50°26 (8 dassées). F30: 1. Ce-
line Pittet, Méziéres, 45'44. 2. Sarah Ecoffey, Prin-
gy, 47°43. 3. Christel Borgognon, Estavayer-te-Lac,
5135 (29 dassees). F&0: 1. (1* scratch) Steffi
Trachsel, Crésuz, 41°15. 2. (3* scratch) Madalena
Morgado, Courtepin, 44°47. 3. Laetitia Oberson-

Dervey, 47'55 (20 classées). F50: 1. Sylvie Pillo-
nel, Montet, 48'20. 2. Anabela Da Silva, Sugiez,
50°25. 3. Maureen Sonahee, Morat, 52'48 (17
classées). F60: 1. Georgette Terrapon, Poat, 5435,
2. Gabriela Hochstrasser, Matran, 59'37. 3. Mar-
querite Rey, Méniéres, 1h02'36 (5 classées). U20:
1. Elia Ruiz, 48'15. 2. Mane Currat, Essert, 5137,
3. Emilie Bourquin, Cousset, 53'33 (7 dassées)
Sprint: 1. Gwendobne Kapelier, Cottens, 14"40.
Messieurs. M20: 1. Bastien Hayor, Posieux
39°49. 2. Justin Clerc, 40°01. 3. Marc-Antoine Le-
wiannais, Fribourg, 4012 (30 classés). M30: 1
(3 scratch) Dameen Girard, Lieffrens, 36'27. 2.
Vincent Riser, Farvagny-te-Petit, 36741, 3. Sylvain
Amstutz, 39°26 (78 cl. s). M4O: 1. (1% scratch)
David Girardet, Belfaux, 35°58. 2. Adrian Jenny,
Guan, 38°42. 3, Julien Combe, Avry-devant-Pont,
3919 (73 classeés). M50: 1. Daniel Bouzon, Lo
wens, 41'08. 2. Fabio Gianella, Lugnarre, 42'03
3. Victor Reis, Payerne, 42°41 (40 classés), M60:
1. Erwin Hayoz, Villarepos, 4523. 2. André-Phi
lippe Méan, Neuchatel, 47'38. 3. Dominique Tu
gler, Sevaz, 4759 (15 classes). U20: 1. (2°
scratch) Loris Gobet, Cottens, 36°07. 2. Mickael
Marti, Sonceboz, 36'44. 3. Flavien Nanchen, Mis.
sy, 48'30 (5 classés).

Sprint: 1. Fabrice Druey, St-Aubin, 11"50.

Pres de 70 coureurs ont pris part a la 4° étape cantonale. Parmi eux, Léa Stern, de retour aux affaires

La canicule ne freine pas le peloton

<< YVES JEANBOURQUIN

Cyclisme » Une fois n'est pas
coutume, ¢'est un peloton bien
garni qui a pris le départ de
I'antépénultiéme manche du
Tour du Canton de Fribourg
2023, mercredi soir a Farva-
gny. Sur une boucle de 9.1 km
@ parcourir a 7 reprises, la deu-
xi¢me édition du Grand Prix du
Gibloux a. et ¢'est de bon au-
gure, trouvé son public. Avant
le départ, le jeune retraité du
cyclisme professionnel Adrien
Chenaux, responsable de 'or-
ganisation de la course, se
montrait plutot enthousiaste
lorsque la septantaine de cy-
clistes annon t présentée
sur la ligne. «C'est un joli suc-
cés pour un mercredi soir et
cest en partie grice a la parti-
cipation des coureurs hors can-
tonn, explique-t-il.

Fort de son expérience de
routier. il avance les qualités
requ pour s'imposer sur un
tel parcours: «Pour gagner ici.
il faut étre un coureur avec du
punch, explosifet capable d'en-
chainer les petites difficultés
qui sont usantes a la longue.»
Le décor est posé et la chaleur
accablante.

Des objectifs en chrono

Sérieusement blessée au dos le
18 juin dernier lors de I'étape
contre la montre au Tour de
Suisse, Léa Stern a pu. au forceps
et grace a une rééducation in-
tensive, remonter sur le vélo plus
rapldement qu'escompté. Si le
diagnostic médical lai
sager une longue paus
voire une fin de saison antici lpcc
son corps en a fi
autrement. P;
ment remis
vole pour y pa

encore totale-

eni

d'une heure de vélo, je ressens mercredi soir
quelques douleurs au dos, prin- ot ¢'est en ])ill‘lil‘

cipalement lorsqu'il faut pous-

ser, mais ¢a va de mieux en grﬁ(‘c i‘l lil
participation
puis son accident, laGruérienne  (les coureurs cialité et

mieuxs, explique-t-elle.
Pour sa premiére course de-

a pris la troisiéme place. Battue

au sprint par deux femmes de la hors canton»

formation Israel Premier Tech
Roland, la cycliste de 21 ans
admet encore manquer de
rythme. «Au début de la course,
c'était trés dur, Guérin (Debons)

ement décldé «C'l‘Sl un i()ll Stern a
clleestsurlabonne  SUCCES pour un

m'a aildée a m'accrocher au  mands et fribourgeols
elle. montre le 3 septembre,
[aite de sa course, Léa  Martin.

imbition de bien fi-
gurer dans les prochaines
échéances de sa [in de s:
Spécialiste du chrono, elle vise
en particulier un ré:
championnats de Sui:
spécialité reportés au 1 oc-  final. A I'i
tobre, a la suite du décés de Gino
Miider en juin dernier sur le
«(’'est ma spé-
ai besoin de faire un
résultat car ma saison a été
compliquée, dabord a cause de
I'asthme & l'effort découvert en
son, puis des suites

groupen, re
Sati:

Tour de Sui:

Adrien Chenaux  3:hut de

de ma ble

conte

Coté masculin, 4

contre la  groupe. et

Un podium international  prixd'un trés
¢ de cette reins, amis ses advers
cordes pour s'adjuger la v
st toire. Avec une seconde place  ans: 1. Andreas Anderegq. Pédale des
espagnole et une troisieme place
francaise, c'est une course aux  pagale Bulloise, 1h4827. 7 classés. Ca-
internationales qui s'est  dets (U17): 1. Yanis Berthoud, Cycloma-
déroulée sur le Tour du Canton: i3 Veveyse, 1h38'49. 2. Noa Gremaud,

manche et meilleur Fribour-  les
iltat aux  geois, Guillaume Gachet s
e dela fait surprendre lors du sprint
sue de la course, il
commente sa déception: «C'est  allure
un résultat décevant, un peu
comme ma saison.» Aux avant-
postes dans un petit groupe dés  bourgeois a persévérer? »
la deuxieme boucle, le groupe a
perdu quelques éléments pour
finalement se disputer la vic-
toire dans un sprint a quatre.
sure au dos.» Pro-  «Certains coureurs
chaine course agendée pour Léa
Stern, les championnats ro-

n'ont pas

charge de travail dans le

Saint-  surlalignes, grince le

LeéaStern
(tout a droite)
a profité

de 'étape

de Farvagny
mercredi
pour retrouver
les pelotons,
un peu plus
de deux mois
apres sa
blessure

au dos.

Alain Wicht

alafin, ilste \dlll&lll land, Th&48°22, 3. Léa Stern, Team Grand:

Est Komugi La Fabrique, Th48724. 4 clas
sées, Open 40 ans: 1. (Ter scratch)

Dans la derniére cote, le Cos-  gepastian Brenes, 7C Economy, Th3554.

taricain Sebast
pui

LES

SSEMENTS

n Brenes, au 2. (2e scratch) Alvaro Navas Marchal, G
ant coup de D. Supermercados Froiz, 1h35°56. 3. (3e

scratch)  William  Juban.  individuel,

esdans 313557 4, Guillaume Gachet, Pédale

c- Bulloise, 1h36°00. 33 classés. Open +40

Eaux-Vives, 1h36'16. 2. Benoit Grelier,
Individuel, 1h38°50. 3. Fabien Liotier,

Bikeclub Sense Oberland, 1h4B'24. 3

de quoi motiver les jeunes Fri- g sehertenteib, VC Echatlens, 1h49°01

6 clas Cadettes (U17): 1. Elia Marthe,
VC Fribourg, 1°37°37 (a3 1 tour),

(2 tours, 18.2 km/340m D+). Ecolieres
(U15): 1. Leonie Marthe, VC Fribourg,
3521, 2. LucieRose Wider, Triviera,

Tour du Canton. 4° étape. Grand Prix du  38'50. 3. Clarisse Pautz. Triviera, 3932
Gibloux (7 tours, 63.7 km/1190m D+). 4 classées. Ecoliers (U15): 1. Amo Bavet,
s o e Open féminines: 1. Thi That Nquyen, Is-  VC Echallens, 34'00. 2. Gauthier Convert,
forcément assumé la méme ol premier Tech Roland. 1h48'21 2.  Pédale Bulloise, 34'32. 3. Mark Meyer,
Fariba Hashimi, Israel Premier Tech Ro. Pédale Bulloise, 3512, 7 classés.



